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DIA COM... OS PAIS, um momento de partilha, proximidade e descoberta.
Ao longo do percurso preparado para esta iniciativa, os encarregados de educação tiveram a
oportunidade de conhecer diversos espaços, projetos, clubes e serviços que fazem parte do
quotidiano escolar dos nossos alunos. Da Biblioteca à Sala de Música, passando pelo CCVnE,
Sala do Futuro, Eco-Escolas e outros projetos, foi possível dar a conhecer o trabalho, a
dedicação e a criatividade que caracterizam a nossa comunidade educativa.
Mais do que apresentar espaços, esta atividade permitiu fortalecer a ligação entre a escola e as
famílias, valorizando o papel fundamental que ambas desempenham no sucesso educativo dos
nossos alunos.
Agradecemos a todos os encarregados de educação pela sua presença, interesse e
participação, bem como a todos os professores, alunos e técnicos que colaboraram na
organização e dinamização desta iniciativa.
Porque educar é um trabalho de equipa, continuaremos a construir pontes entre a escola e as
famílias.

Os alunos finalistas da 11.ª edição do EcoParlamento, representantes de sete agrupamentos de
escolas do concelho, foram recebidos esta terça-feira nos Paços do Concelho pelo Presidente
da Câmara Municipal de Guimarães, Ricardo Araújo, e pelo Vereador do Ambiente, Alberto
Martins.
Durante o encontro, o Agrupamento de Escolas do Vale de S. Torcato apresentou o projeto
“Movimento Verde: Ação e Futuro”, dedicado à promoção da mobilidade sustentável. A iniciativa
destacou a importância de envolver os mais jovens na reflexão sobre os desafios ambientais e
na construção de soluções para um futuro mais sustentável.
Na sua intervenção, Ricardo Araújo sublinhou que a participação dos alunos representa um
verdadeiro exercício de cidadania e democracia, afirmando que “o mais importante não é quem
vence, mas a capacidade de refletir, apresentar ideias, defender propostas e contribuir para
melhorar a comunidade”.
O autarca deixou ainda uma palavra de reconhecimento aos professores que acompanharam os
alunos ao longo de todo o processo, enaltecendo o seu papel na sensibilização para as
questões ambientais, na promoção do pensamento crítico e no incentivo à participação cívica
das novas gerações.

Finalistas do Eco Parlamento
apresentam soluções ambientais

ao Presidente da Câmara de
Guimarães
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ACADEMIA DIGITAL PARA PAIS 
No passado sábado, dia 13-06-2026 terminou o segundo curso da Academia Digital para Pais,
intitulado “Competências Digitais e Inteligência Artificial”.
Foi mais uma manhã plena de aprendizagens e partilhas entre professores, assistente social,
alunos formadores voluntários e formandos (pais/encarregados de educação), num ambiente de
grande participação, envolvimento e entusiasmo.
Mais uma vez, não há palavras para qualificar o, inexcedível, contributo dos nossos formadores
voluntários, que assumiram com enorme segurança e conhecimentos, o comando nesta última
sessão do curso. Contribuiram, com a sua performance, para um ambiente de partilhas muito
interessantes e pertinentes, para o apoio extraordinário que realizaram com todos os
formandos, que, por isso mesmo, não deixaram de reconhecer e enaltecer esse trabalho, o que
permitiu a realização e aprofundamento de aprendizagens importantíssimas sobre IA, as suas
ferramentas e a sua melhor e mais segura utilização.

​Os nossos alunos do 2.º Ciclo da Escola Vale de São
Torcato trocaram os cadernos pelos fatos de banho e
viveram um dia absolutamente fantástico! 🥳
​A viagem ao Parque Aquático de Amarante —
organizada com muito carinho pelo professor de EMRC
(Educação Moral e Religiosa Católica) — foi o cenário
perfeito para celebrar a amizade, o companheirismo e
o final de mais um ano de trabalho e dedicação.
​Entre mergulhos, muitas gargalhadas nos escorregas e
momentos de pura diversão, reforçaram-se laços fora
da sala de aula e criaram-se memórias que vão ficar
para a vida. Ver a alegria e a energia dos nossos jovens
é a maior recompensa! 🥰✨
​Um agradecimento especial ao docente de EMRC pela
iniciativa e organização, e a todos os professores
acompanhantes que garantiram que este dia fosse tão
seguro quanto divertido.

UM DIA INESQUECÍVEL NO PARQUE
AQUÁTICO DE AMARANTE!
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🤚 ENCONTRO REGIONAL DE ESCOLAS UBUNTU🤚
No passado dia 3 de junho, os alunos Líderes Ubuntu do
nosso agrupamento, acompanhados pela assistente social,
Sandra Ferreira, pelo psicólogo Gonçalo Morim e pela
professora Branca Pereira, participaram no Encontro Regional
de Escolas Ubuntu. 
Apesar da greve geral, os nossos representantes não se
pouparam em esforços para poder fazer parte deste evento
que juntou centenas de alunos de diferentes escolas da
Comunidade Intermunicipal do Ave.
Foi reconhecida pelos organizadores e monitores deste
encontro a participação ativa e muito positiva dos nossos
alunos, que cumpriram exemplarmente as atividades e
ultrapassaram com entusiasmo e brilhantismo os desafios
que lhes foram propostos.
O convívio salutar, a boa disposição e o comportamento
excelente marcaram todo o dia.
Parabéns a todos que tão bem representaram o nosso
agrupamento, revelando-se como verdadeiros líderes Ubuntu.
🤚🤚

ALUNOS DO 9.° ANO EM VISITA DE
ORIENTAÇÃO VOCACIONAL À ESCOLA
SECUNDÁRIA FRANCISCO DE HOLANDA

No passado dia 27 de maio, os alunos do 9.º ano
realizaram uma visita de estudo à Escola Secundária
Francisco de Holanda. Esta iniciativa, organizada em
colaboração com o Serviço de Psicologia, inseriu-se
no âmbito do Programa de Orientação Vocacional.
A jornada teve início com uma exploração de alguns
espaços da escola e terminiu com uma sessão de
esclarecimento sobre a história e a diversificada
oferta formativa e extracurricular da escola.
O balanço da atividade foi extremamente positivo,
com os alunos a destacarem a importância deste
contacto direto para a consolidação das suas
decisões vocacionais .
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PIQUENIQUE DE ENCERRAMENTO: O CLUBE DE TEATRO
VAI A BANHO
 As cortinas do Clube de Teatro deste ano letivo fecharam-se, mas
antes de darmos o roteiro por terminado, houve tempo para
celebrar! No passado dia 3 de junho, os alunos e docentes do
Clube de Teatro do Agrupamento de Escolas do Vale de São
Torcato trocaram os guiões e as luzes do palco por uma tarde muito
especial. 🪵🍃
 Rumámos todos juntos ao maravilhoso Parque de Lazer da Basílica
de São Torcato para um piquenique de encerramento. Foi uma tarde
fantástica de convívio, partilha, muitas gargalhadas e, acima de
tudo, de celebração da união deste grupo incrível que tantas
alegrias nos deu ao longo do ano. 🥪🍓🥤
☀ Boas Férias e Até Setembro!
 O Clube de Teatro aproveita para desejar a toda a comunidade
educativa — alunos, professores, funcionários e famílias — umas
férias fantásticas e muito merecidas! 🏖🍉
 Ficamos por aqui para carregar baterias, mas o descanso promete
ser curto: em setembro estamos de volta! Preparem-se, porque já
há novas histórias a ganhar forma na nossa imaginação e mal
podemos esperar por partilhá-las convosco. 📖✨

UM DIA COM...
Chegou ao fim a atividade “Um Dia com…”, integrada no
âmbito do plano de ação TEIP, com a participação das
turmas dos 4.º anos de escolaridade..
Durante estes dias, os alunos do 4.º ano tiveram a
oportunidade de conhecer mais de perto a realidade do 2.º
ciclo, acompanhando diferentes momentos do quotidiano
escolar, desde as aulas às atividades e aos espaços
comuns da escola. Esta experiência procurou proporcionar
um primeiro contacto com a organização e funcionamento
do 5.º ano, facilitando a adaptação futura dos alunos a uma
nova etapa do seu percurso escolar.
A atividade contou com o empenho e colaboração de
professores, alunos, técnicos, elementos da Associação
de Pais e serviços educativos, cujo contributo foi essencial
para criar um ambiente acolhedor, enriquecedor e positivo
para todos os participantes.
Esperamos por vocês no próximo ano letivo, já como
alunos do 5.º ano.



ATIVIDADES ESCOLA SEDE

Página 5 de 51

CONCURSO SOLETRAR C
No passado dia 19 de maio, o nosso aluno Guilherme Silva do 9ºA
participou na fase municipal do concurso Soletrar C (Ciência,
Cidadania, Cultura), realizada na Biblioteca Municipal Raul
Brandão, em Guimarães.
Embora não tenha alcançado a vitória, o Guilherme teve uma
excelente prestação, demonstrando dedicação, conhecimento e
grande espírito de participação. Representou o nosso
Agrupamento de forma exemplar, com empenho e atitude muito
positiva ao longo de toda a prova.
Estamos muito orgulhosos do seu desempenho e felicitámo-lo
pelo excelente trabalho desenvolvido!
Parabéns, Guilherme, pela forma brilhante como representaste a
nossa escola!

Na passada quarta-feira, foi
apresentado o projeto
INTER(GER)AÇÕES, uma iniciativa
do Agrupamento de Escolas do
Vale de S. Torcato no âmbito das
propostas da Comunidade da
Guimarães 26 – Capital Verde
Europeia.
Um atelier de costura sustentável
e intergeracional que une
diferentes gerações em torno de
práticas mais conscientes e
responsáveis, porque a
sustentabilidade também se
aprende com quem já sabe fazer.
💚



CONCURSO SOLETRAR C: DO SUCESSO NA FASE ESCOLAR À
REPRESENTAÇÃO NA FINAL CONCELHIA

​O Agrupamento participou, uma vez mais, no concurso Soletrar C (Ciência, Cidadania, Cultura),
uma iniciativa promovida pela Rede de Bibliotecas de Guimarães — Biblioteca Municipal Raul
Brandão e Bibliotecas Escolares do concelho —, em articulação com o Centro Ciência Viva de
Guimarães.
Este concurso tem como principal objetivo promover o enriquecimento do conhecimento
lexical dos alunos do 3.º ciclo, articulando conceitos científicos das disciplinas de Ciências
Naturais e Físico-Química com os domínios da Cultura e da Cidadania.

BIBLIOTECA ESCOLAR DO AEVST
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A fase escolar foi organizada por uma equipa
constituída pela professora bibliotecária e
pelas docentes de Ciências Naturais e de
Ciências Físico-Químicas. Após a seleção dos
alunos em contexto de sala de aula, a prova
decorreu na Biblioteca Escolar, reunindo 11
participantes, representantes de todas as
turmas.
O aluno Guilherme Silva, da turma 9.º A,
destacou-se nesta fase, conquistando o
primeiro lugar e garantindo a representação do
Agrupamento na final concelhia, realizada no
dia 19 de maio, na Biblioteca Municipal Raul
Brandão, em Guimarães.

Na fase municipal, o Guilherme demonstrou uma excelente
prestação, evidenciando dedicação, sólidos conhecimentos e
um notável espírito de participação. Embora não tenha
alcançado a vitória, representou o nosso Agrupamento de
forma exemplar, revelando empenho, responsabilidade e uma
atitude muito positiva ao longo de toda a competição.
O Agrupamento felicita todos os alunos que participaram na
fase escolar pelo entusiasmo, dedicação e espírito de
superação demonstrados e dirige um agradecimento especial
ao Guilherme pela forma brilhante como representou a nossa
escola.



PARTICIPAÇÃO NO FESTIVAL DA LEITURA – CONVENCE-ME! | FASE
INTERMUNICIPAL
O nosso Agrupamento marcou presença na fase intermunicipal do concurso "Convence-me!",
integrada no Festival da Leitura, uma iniciativa que promove o gosto pela leitura, a comunicação
oral e a capacidade de argumentação dos alunos.
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Depois de se destacarem nas fases escolar e municipal, as
alunas do 6.º C, Beatriz Resende e Francisca Silva representaram
o concelho na fase intermunicipal do concurso “Convence-me!”,
realizada em Vizela, no dia 28 de abril. Embora não tenham
subido ao pódio, realizaram uma prestação verdadeiramente
notável, demonstrando criatividade, capacidade argumentativa e
excelente desempenho em palco. Foram, sem dúvida, dignas
representantes do nosso concelho!
Mais do que um concurso, esta experiência constituiu um
importante momento de aprendizagem, permitindo desenvolver
competências de expressão oral, pensamento crítico e confiança
na comunicação em público, bem como incentivar o prazer pela
leitura e pela partilha de experiências literárias.
O Agrupamento felicita as nossas representantes pela
dedicação, empenho e excelente prestação.

📚🌍 CELEBRAÇÃO DO DIA MUNDIAL DA LÍNGUA PORTUGUESA 🌍📚

O Agrupamento de Escolas e a Junta de Freguesia de S. Torcato assinalaram o Dia Mundial da
Língua Portuguesa com a realização da 6.ª edição do Concurso Literário da Vila de S. Torcato,
este ano subordinado ao tema:

✨ “SE PUDERES OLHAR, VÊ. SE PODES VER, REPARA.” ✨
Foi uma tarde dedicada à palavra, à poesia e à criatividade dos
nossos alunos, com momentos de declamação, reflexão e
partilha, celebrando a riqueza da língua portuguesa enquanto
espaço de cultura, liberdade e identidade.
Parabéns a todos os participantes, vencedores e intervenientes
que deram voz à literatura e mostraram, uma vez mais, o talento e
a sensibilidade dos nossos jovens escritores.
👏 Um agradecimento especial a todos os que contribuíram para
a concretização deste evento e a todos os presentes que
connosco celebraram a língua portuguesa.
🌟 Viva a língua portuguesa!



🏆 ALUNOS DO NOSSO AGRUPAMENTO EM DESTAQUE NO CONCURSO
“INSTANTES CRIATIVOS” 
Os nossos alunos voltaram a brilhar no concurso literário “Instantes Criativos”, dinamizado pela
Biblioteca Municipal Raul Brandão, conquistando vários prémios em diferentes categorias!

BIBLIOTECA ESCOLAR DO AEVST
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Na modalidade de texto livre (1.º ciclo),
destacam-se:
🥇  1.º prémio – Beatriz Oliveira Pires Ribeiro
(V1)
🥈 2.º prémio – João Pedro Araújo (SL5) 
🥉 3.º prémio – João Soares (V1)
No 2.º ciclo, na modalidade de texto utilitário –
carta, Francisca Silva conquistou o 🥉  3.º
prémio.
Já no 3.º ciclo, o 🥇  1.º prémio foi atribuído a
José Fernandes (9.º C), levando novamente o
nome da nossa escola ao topo.
Também na modalidade de ilustração, os
nossos alunos foram distinguidos:
🥈 2.º lugar – Francisca Silva (6.º C)
🥉 3.º lugar – Tiago Lemos (6.º B)
🥉 3.º lugar – Salvador Neves (ST8)
👏  Muitos parabéns a todos os alunos
premiados pelo talento, criatividade e
dedicação demonstrados! A escola orgulha-se
do vosso excelente trabalho.

📚✨ ENCONTRO COM O ESCRITOR PEDRO SEROMENHO ✨📚
Nos dias 20 e 21 de maio, os alunos das escolas do 1.º ciclo do agrupamento tiveram a
oportunidade de viver momentos verdadeiramente especiais com o escritor Pedro Seromenho.
Entre histórias, imaginação, sorrisos e muitos autógrafos personalizados, a magia da leitura
ganhou vida junto das nossas crianças. 🐾📖
Foi um encontro repleto de criatividade, partilha e entusiasmo, onde os livros abriram portas
para novos sonhos e aventuras.
Agradecemos ao
escritor Pedro
Seromenho pela
simpatia,
disponibilidade e
inspiração que deixou
em cada aluno. 💫



Ao longo destas jornadas, os alunos participaram em
diversas atividades, assistiram a aulas, conheceram
professores, exploraram os diferentes espaços da escola e
conviveram com alunos do 2.º ciclo, vivendo de perto a
dinâmica do 5.º ano. 

AÇÃO TEIP – UM DIA COM…

BIBLIOTECA ESCOLAR DO AEVST

Página 9 de 51

No âmbito da atividade de integração “UM DIA COM…”, os
alunos do 4.º ano das escolas do 1.º ciclo tiveram a
oportunidade de passar um dia na Escola sede, aquela que
será, para muitos deles, a sua futura escola no próximo ano
letivo.

Agradecemos a colaboração e o envolvimento de todos os
docentes, alunos, técnicos e serviços que contribuíram para o
sucesso desta iniciativa.

Esta iniciativa, promovida no
âmbito da ação TEIP, pretende
tornar a transição do 1.º para o
2.º ciclo mais tranquila, segura e
motivadora, ajudando os alunos a
encarar esta nova etapa com
mais confiança, curiosidade,
entusiasmo. 



👨‍👩‍👧‍👦✨ UM DIA COM... OS PAIS ✨👨‍👩‍👧‍👦

A nossa escola abriu também as portas às famílias para mais uma edição da atividade "Um Dia
com... os Pais", um momento de partilha, proximidade e descoberta.
Ao longo do percurso preparado para esta iniciativa, os encarregados de educação tiveram a
oportunidade de conhecer diversos espaços, projetos, clubes e serviços que fazem parte do
quotidiano escolar dos nossos alunos. Da Biblioteca à Sala de Música, passando pelo CCVnE,
Sala do Futuro, Eco-Escolas e outros projetos, foi possível dar a conhecer o trabalho, a
dedicação e a criatividade que caracterizam a nossa comunidade educativa.
Mais do que apresentar espaços, esta atividade permitiu fortalecer a ligação entre a escola e
as famílias, valorizando o papel fundamental que ambas desempenham no sucesso educativo
dos nossos alunos.
Agradecemos a todos os encarregados de educação pela sua presença, interesse e
participação, bem como a todos os professores, alunos e técnicos que colaboraram na
organização e dinamização desta iniciativa.

BIBLIOTECA ESCOLAR DO AEVST

Página 10 de 51



PROGRAMA ECO-ESCOLAS

Página 11 de 51

💚🌍  POSTER ECO-CÓDIGO DA ESCOLA
BÁSICA DO VALE DE S. TORCATO 🌍💚
O POSTER ECO-CÓDIGO da Escola Básica do Vale
de S. Torcato traduz o compromisso de toda a
comunidade educativa com a proteção do ambiente
e a construção de um futuro mais sustentável.
Mais do que palavras, representa ações,
responsabilidade e a certeza de que cada gesto
conta.
🌱 Pequenos gestos. Grandes mudanças.
♻️ Juntos por uma escola mais sustentável.
💚 Juntos por um planeta melhor!

🌿 TRILHO ECO-ESCOLAS 2026: Aprender com a Natureza, Preservar o Futuro! 🌿
No último dia de aulas, os alunos do 3.º ciclo da Escola Básica do Vale de S. Torcato participaram no Trilho Eco-Escolas 2026, uma
iniciativa integrada no Programa Eco-Escolas e subordinada ao tema "Biodiversidade: Conhecer, Preservar e Agir".
Ao longo de um percurso pela freguesia DE S. TORCATO, os alunos tiveram a oportunidade de aprender em contexto real,
observando a biodiversidade local e descobrindo a riqueza do património natural e cultural que nos rodeia. O trilho passou por
diversos locais emblemáticos, como a Igreja Paroquial - Igreja Velha, onde fomos calorosamente recebidos pelo Sr. Padre Valentim
Oliveira, que partilhou um pouco da história dos nossos monumentos e das tradições locais. A atividade prosseguiu pela Estátua de
Camilo Castelo Branco, pela Fonte do Santo, pela imponente Basílica de S. Torcato e pelo encantador Parque do Lago.
Munidos dos seus cadernos de campo, os alunos desenvolveram competências de observação científica, refletiram sobre a
importância da preservação dos ecossistemas e reforçaram valores de cidadania ativa, responsabilidade e sustentabilidade.
No início do percurso, foi também lançado um desafio às turmas participantes, promovendo o espírito de equipa, a observação e os
conhecimentos adquiridos durante a atividade. A turma vencedora foi o 8.º B, que recebeu como prémio umas raquetes de pingue-
pongue. Parabéns aos alunos pelo entusiasmo, empenho e excelente desempenho! 🏓👏
Esta atividade constituiu também um momento privilegiado de convívio, partilha e fortalecimento dos laços entre alunos,
professores e comunidade educativa, encerrando o ano letivo de uma forma diferente, enriquecedora e verdadeiramente
memorável.
Um agradecimento especial a todos os docentes que acompanharam os nossos alunos ao longo do percurso e um agradecimento
muito sentido aos assistentes operacionais, sempre disponíveis para colaborar e apoiar cada iniciativa da nossa escola.
A nossa gratidão estende-se igualmente à Associação de Pais da Escola Básica do Vale de S. Torcato, que proporcionou um
agradável momento de convívio ao oferecer o lanche aos participantes, e ao Sr. Presidente da Junta de Freguesia de S. Torcato,
Antero Freitas, que fez questão de marcar presença nesta atividade, demonstrando o seu apoio à educação e às causas ambientais.
A todos os que acreditam, colaboram e ajudam a transformar ideias em projetos e sonhos em realidade, o nosso mais sincero
obrigado. 💚
Porque conhecer é o primeiro passo para preservar, continuaremos a educar para a sustentabilidade e a formar cidadãos mais
conscientes, responsáveis e comprometidos com o ambiente e com a comunidade que os rodeia. 🌍🍃
Juntos, fazemos a diferença!
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Dia Mundial do Ambiente na Escola Básica do Vale de S.
Torcato
A Escola Básica do Vale de S. Torcato assinalou o Dia Mundial do
Ambiente com atividades de sensibilização e participação ativa dos
alunos, promovendo a reflexão sobre a importância da preservação
do planeta.💚 
Este dia, celebrado anualmente a 5 de junho, tem como objetivo
alertar a comunidade mundial para a necessidade urgente de
proteger o meio ambiente, incentivar práticas sustentáveis e reforçar
a responsabilidade individual e coletiva na preservação dos recursos
naturais, reforçando valores como a sustentabilidade, a reciclagem e
o respeito pela natureza, de forma a consolidar hábitos mais
responsáveis e conscientes, fundamentais para a construção de um
futuro mais verde.
A escola continua, assim, a assumir o compromisso de educar para a
cidadania ambiental, envolvendo toda a comunidade educativa na
proteção do nosso planeta. 🌱
Juntos, construímos um futuro mais sustentável! 🌍

No âmbito do projeto Eco-Escolas, em articulação com o
Desporto Escolar e os docentes de Educação Física, o projeto
“Recreios com Vida” está a transformar os nossos recreios num
espaço mais dinâmico, inclusivo e cheio de energia! 💚
Este desafio tem como objetivo promover a atividade física e a
interação entre alunos, através da dinamização de jogos
tradicionais e de novos jogos criados pela nossa escola, com
recurso a materiais reutilizáveis e sustentáveis. ♻️
Para dinamizar estas atividades, foi criada a Brigada dos Recreios
com Vida, que assegura a realização de jogos e atividades no
recreio, tornando este espaço ainda mais divertido e participativo.
Porque brincar também é aprender, crescemos com mais
respeito, criatividade e espírito de equipa! 🤝 🌍 

🎲🌿 DESAFIO “RECREIOS COM VIDA” 
Escola Básica do Vale de S. Torcato🌿🏃‍♀️
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🥬🌱 HORTA BIO NA ECO-ESCOLAS 🌿🍅
A  Horta Bio na Escola Básica do Vale de S. Torcato vai crescer e
dar frutos! 🌍💚
Este projeto pretende sensibilizar toda a comunidade educativa
para a importância de hábitos de vida mais saudáveis e
sustentáveis, através do contacto direto com a natureza e com a
produção de alimentos biológicos.
São objetivos deste projeto:
🌱 (In)formar sobre o modo de produção biológico;
🌱  Incentivar atividades práticas associadas à produção de
alimentos;
🌱  Promover uma alimentação mais saudável e sustentável na
escola e na comunidade;
🌱 Realçar a importância da aquisição de produtos locais.
Com as mãos na terra, os nossos alunos aprendem valores de
responsabilidade, sustentabilidade e respeito pelo ambiente,
cultivando não só alimentos, mas também conhecimentos e
atitudes para um futuro mais verde! 🌎♻️

🌱📚 Histórias Verdes com MICRO TERRÁRIOS 🌿
No dia 28 de maio, no âmbito do Projeto Eco-Escolas, os
alunos do 5.º C da Escola Básica do Vale de S. Torcato
participaram numa oficina dinamizada pelo Mercado Azul, em
articulação com o programa PEGADAS, intitulada “Histórias
Verdes com Micro Terrários”.
Esta atividade teve como principal objetivo sensibilizar os
alunos para a importância de uma alimentação saudável e
sustentável, através da construção de micro terrários de ervas
aromáticas, acompanhada por momentos de leitura e reflexão
sobre esta temática.
Ao longo da oficina, os alunos criaram o seu próprio terrário,
promovendo práticas de não desperdício alimentar, a
valorização da biodiversidade local e o cultivo de
microvegetais para consumo alimentar.
Foi uma experiência enriquecedora que estimulou a
criatividade, o contacto com a natureza e a consciência
ambiental, reforçando hábitos mais sustentáveis no dia a dia.
🌍💚
  🌱  “Pequenos terrários, grandes atitudes para um planeta
mais sustentável!” 🌍
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COM A CHEGADA DO CALOR, VAMOS LIMPAR TUDO
COM RIGOR
A Escola Básica do Vale de S. Torcato é vencedora! 
É com enorme orgulho que partilhamos que a nossa escola foi
distinguida como vencedora do concurso “COM A CHEGADA DO
CALOR, VAMOS LIMPAR TUDO COM RIGOR”, promovido pela
RESINORTE.
Este concurso teve como objetivo sensibilizar a comunidade
escolar para a importância da proteção do ambiente,
promovendo ações como a separação de resíduos, a limpeza e
valorização de espaços exteriores e a mobilização de todos para
uma cidadania ambiental mais ativa.
A nossa participação destacou-se pelo forte envolvimento da
comunidade educativa e pela ação realizada na Montanha da
Pedra Fina, um espaço natural que continuamos a cuidar e a
valorizar com dedicação e sentido de responsabilidade.
Como prémio, recebemos uma garrafa de água reutilizável,
símbolo de sustentabilidade e de compromisso com a redução
do uso de plásticos.
Este reconhecimento reforça o trabalho que temos vindo a
desenvolver em prol de um futuro mais verde e consciente. 🌿
Parabéns a todos os alunos, professores, associação de pais,
encarregados de educação e parceiros envolvidos!
“Escolhas que mudam o Mundo!” 🌍

Os alunos do Agrupamento de Escolas do Vale de S. Torcato envolvidos no
projeto Eco Parlamento 2026 visitaram hoje a cidade de Pontevedra,
reconhecida internacionalmente como uma referência em mobilidade
sustentável e boas práticas ambientais.
A comitiva foi recebida pelo Conselheiro Xaquín Morena, que deu as boas-
vindas aos participantes e apresentou algumas das estratégias
implementadas na cidade ao nível das práticas ambientais, das áreas
verdes e da gestão de resíduos, bem como medidas relacionadas com a
sustentabilidade, a redução do tráfego automóvel e a valorização do
espaço público para peões e ciclistas. 🚶‍♀️🚲🌱
Durante a visita guiada, os alunos tiveram oportunidade de conhecer vários
pontos de interesse da cidade e observar, no terreno, exemplos
inspiradores de organização urbana sustentável, que fazem de Pontevedra
uma referência europeia nesta área.
Esta experiência revelou-se extremamente enriquecedora, promovendo a
reflexão sobre a importância das cidades sustentáveis e incentivando a
adoção de práticas mais amigas do ambiente. ♻️🌍 

ECO PARLAMENTO 2026 - VISITA A PONTEVEDRA
um exemplo de mobilidade sustentável!
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🌿WORKSHOP DE PLANTAS AROMÁTICAS🌿
No âmbito do programa Eco-Escolas, com a
colaboração do Laboratório da Paisagem, os alunos
do 5.º ano da Escola Básica do Vale de S. Torcato
participaram num workshop dedicado às plantas
aromáticas.
Durante a atividade, os alunos ficaram a conhecer a
importância das plantas aromáticas, as suas
utilizações e os benefícios para o ambiente e para o
bem-estar. Tiveram ainda a oportunidade de aprender
a fazer estacas e, para finalizar, procederam à sua
plantação no “Cantinho das Aromáticas” da escola.
🌿💚
Foi uma experiência enriquecedora, que promoveu o
contacto com a natureza, a aprendizagem prática e a
sensibilização para a preservação ambiental. 🌍

Caminhada/Passeio de Bicicleta 
Mobilidade Sustentável

No âmbito das atividades de sensibilização para a
educação ambiental e promoção de estilos de vida
saudáveis, a nossa escola realizou uma
Caminhada/Passeio de Bicicleta dedicada ao tema
da Mobilidade Sustentável.
Esta atividade integrou-se no programa Eco-
Escolas e no projeto “Desporto Escolar sobre
Rodas”, tendo como principais objetivos:
✅ Promover a utilização da bicicleta como meio de
transporte sustentável;
✅  Sensibilizar os alunos para a importância da
mobilidade sustentável e da proteção ambiental;
✅  Incentivar hábitos de vida saudáveis através da
prática de atividade física;
✅  Desenvolver atitudes de cidadania responsável
e respeito pelo ambiente;
✅  Promover a convivência, cooperação e espírito
de grupo entre os participantes.
Foi um momento de partilha, aprendizagem e
convívio, reforçando a importância de pequenos
gestos na construção de um futuro mais
sustentável. 🌍💚



 ECO PARLAMENTO - MOVIMENTO VERDE: AÇÃO E
FUTURO 

O Agrupamento de Escolas do Vale de S. Torcato marcou presença
na sessão final do Eco Parlamento – Movimento Verde: Ação e
Futuro, integrada na 11.ª edição e alinhada com o ODS 11 – Cidades
e Comunidades Sustentáveis.
A sessão decorreu no Auditório Nobre da Universidade do Minho,
contando com a presença do Presidente do Município de
Guimarães, Ricardo Araújo, do vereador do Ambiente, Alberto
Martins, e da vereadora da Educação, Isabel Ferreira.
Os nossos alunos representaram o Agrupamento de forma
extraordinária, demonstrando enorme dedicação, criatividade,
consciência ambiental e um verdadeiro espírito de equipa. A
apresentação evidenciou o compromisso dos nossos jovens com
um futuro mais sustentável e com a construção de comunidades
mais verdes e resilientes. 🌱💡
Um agradecimento muito especial à fantástica claque, que apoiou o
grupo com entusiasmo contagiante, e a todos os parceiros deste
projeto, cujo apoio e colaboração foram essenciais para o sucesso
desta iniciativa. 🤝💚
O esforço, a união e a qualidade do trabalho desenvolvido foram
reconhecidos com enorme orgulho, mostrando que o verdadeiro
sucesso está no impacto, na participação e no exemplo que
deixamos.
🥉 3.º Lugar – Agrupamento de Escolas do Vale de S. Torcato
Parabéns a todos os envolvidos por levarem tão longe o nome do
nosso Agrupamento! 👏✨
🌍 ✨  O futuro constrói-se com ideias, ação e jovens
comprometidos!
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🇵🇹🌍 Projeto PEGADAS EXCHANGE 🌍🇧🇷 
Hoje, os alunos do 9.º C deram mais um passo
importante no âmbito deste projeto!
Durante a sessão online, apresentaram várias
soluções criativas e sustentáveis para ajudar a
mitigar alguns dos problemas identificados em São
Sebastião, no Brasil 🇧🇷
Foi um momento de partilha, reflexão e cidadania
ativa, no qual os nossos alunos demonstraram uma
forte preocupação com o ambiente e um verdadeiro
sentido de responsabilidade global.
👏  Parabéns a todos pelo empenho, pelas ideias e
pelo espírito de mudança!
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CONCURSO: “Com a chegada do calor, vamos limpar tudo com rigor!” ☀️
A nossa escola participou  no concurso promovido pela RESINORTE.
Após a avaliação das fotografias das ações desenvolvidas, realizada por um júri constituído
por três especialistas em educação ambiental, foi selecionado o trabalho vencedor, tendo
em conta todos os critérios definidos para o concurso.
Este concurso foi dirigido aos alunos do 2.º e 3.º ciclos dos municípios da área de
abrangência da RESINORTE e teve como principal objetivo promover a sensibilização
ambiental, sob o mote:
👉 “Com a chegada do calor, vamos limpar tudo com rigor”
🏆  Temos orgulho de anunciar que a Escola Básica do Vale de S. Torcato – Município de
Guimarães foi vencedora! 🎉👏
🙏  O nosso muito obrigado a todos os que contribuíram, participaram e apoiaram esta
iniciativa!
Juntos continuaremos a fazer a diferença pelo ambiente! 🌍
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No dia 25 de junho o Clube de Ciência Viva levou os alunos que melhor se
classificaram no concurso TOP CIENTISTA ao 'Curtir Ciência" de Guimarães. Uma
manhã recheada de convívio e muita geologia. Uma boa forma de terminar as
atividades do clube!! Muito obrigada a todos os alunos que participaram.

No dia 18 de abril participamos na semifinal das Olimpíadas da
Química realizadas na Faculdade de Ciências da Universidade do
Porto. Foi uma experiência muito enriquecedora!! Muitos parabéns
ao Lucas Carvalho, Guilherme Macedo e Rodrigo Alves, do 9°A pelo
excelente desempenho.

O Clube de Ciência Viva na Escola é um espaço
onde podes trabalhar em equipa e explorar o
mundo da ciência de forma prática e divertida
usando a criatividade e a imaginação. Aparece!!!
A ida do Clube de Ciência Viva ao 1°Ciclo da
Escola da Vinha, em parceria com a Biblioteca
Escolar proporcionou momentos de descoberta e
diversão. Para cada ano foram realizadas
experiências diferentes na áreas da física, da
química e das ciências naturais, sempre
introduzidas por uma história, com o intuito de
despertar a curiosidade e ligar a leitura à ciência.
A coordenadora do CCVnE



ALUNOS DO JI AO 4.° ANO PARTICIPARAM EM AÇÕES DE SENSIBILIZAÇÃO
SOBRE CIDADANIA, SEGURANÇA E BEM-ESTAR

Ao longo do ano letivo, os alunos do Jardim de Infância ao 4.º Ano participaram em diversas
ações formativas e informativas, promovidas pelo PES (Projeto de Educação para a Saúde),
GAAF (Gabinete de Apoio ao Aluno e à Família) e Escola Segura da GNR.
As sessões abordaram temas de grande relevância para o desenvolvimento pessoal e social,
nomeadamente Educação Ambiental, Segurança Rodoviária, Brincar em Segurança, Bullying e
Ciberbullying, Perigos nas Redes Sociais e Internet Segura. Através de conversas orientadas e
momentos de reflexão adaptados às diferentes faixas etárias, os alunos tiveram a oportunidade
de adquirir conhecimentos e desenvolver competências essenciais para a adoção de
comportamentos responsáveis, seguros e respeitadores.
Estas iniciativas reforçam o compromisso da comunidade educativa na promoção de uma
escola mais segura, inclusiva e consciente, contribuindo para a formação de cidadãos
informados, críticos e participativos.
Agradecemos a colaboração da Escola Segura da GNR pelo seu importante contributo na
sensibilização e educação dos nossos alunos.

GAAF, SP E PPES
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SESSÃO PARA PAIS E ENCARREGADOS DE EDUCAÇÃO
EMPATIA E INTERCULTURALIDADE
No passado dia 22 de junho, realizou-se na Escola Básica do Vale de S.
Torcato, uma sessão dirigida aos pais e encarregados de educação dos
alunos do 8.º ano, promovida pelo Gabinete de Apoio ao Aluno e à Família
(GAAF) e pelo Projeto de Promoção e Educação para a Saúde (PES), em
parceria com a Cruz Vermelha Portuguesa.
A sessão teve como objetivo apresentar o trabalho desenvolvido com os
alunos no âmbito do Programa de Dese nvolvimento de Relações Saudáveis -
Empatia e Interculturalidade, dando a conhecer as atividades realizadas e os
temas abordados ao longo das sessões dinamizadas.
Este momento constituiu também uma oportunidade para refletir sobre a
importância da promoção de relações saudáveis na adolescência, reforçando
o papel fundamental das famílias na transmissão de valores como o respeito,
a empatia, a inclusão e a comunicação positiva.
Agradecemos ainda à docente responsável pela disciplina de Cidadania e
Desenvolvimento do 8º ano pela disponibilidade, envolvimento e colaboração
na dinamização desta iniciativa, bem como a todos os encarregados de
educação presentes, pelo seu contributo para o fortalecimento da parceria
escola–família.
Juntos continuamos a construir uma escola mais inclusiva, segura e promotora
do bem-estar de todos os alunos.
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MASS TRAINING DE SUPORTE BÁSICO DE VIDA
No dia 13 de maio, no âmbito das atividades do PES, do
GAAF e do Grupo de Ciências Naturais, realizou-se na
nossa escola um Mass Training de Suporte Básico de
Vida, dinamizado pela Equipa de Saúde Escolar, INEM e
Cruz Vermelha Portuguesa, dirigido às turmas do 9.º
ano.
Esta iniciativa teve como principais objetivos sensibilizar
os alunos para a importância da atuação rápida em
situações de emergência, desenvolver conhecimentos e
competências básicas de Suporte Básico de Vida e
promover atitudes de responsabilidade, entreajuda e
cidadania ativa.
Ao longo da atividade, os alunos tiveram oportunidade
de contactar com procedimentos essenciais que podem
fazer a diferença na preservação da vida até à chegada
de ajuda especializada.
Agradecemos às entidades parceiras pela colaboração
e disponibilidade na dinamização desta ação de grande
relevância educativa e formativa.

DINÂMICAS DE GRUPO
Com vista ao desenvolvimento de
relações interpessoais mais positivas, a
equipa técnica do agrupamento, GAAF e
Serviço de Psicologia, implementou duas
sessões de dinâmicas de grupo e
comportamentos assertivos.
Esta atividade realizou-se nos dias 13 e 14
de maio e teve como destinatários alunos
de uma turma de 7.º ano.
Nessas duas sessões foram realizadas
diferentes dinâmicas com a respetiva
reflexão, visando trabalhar,
simultaneamente, a coesão na turma e a
postura dos alunos em contexto de sala
de aula.
De refetir que a turma aderiu de forma
muito positiva e com grande envolvência
ao trabalho desenvolvido.
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DIA DA INTERCULTURALIDADE
Com o objetivo de trabalhar o tema da
Interculturalidade — aproveitando a semana temática
que decorreu de 7 a 14 de abril —, o GAAF/Serviço de
Psicologia e o estagiário de Educação Social
dinamizaram uma sessão de 50 minutos com as duas
turmas Ubuntu. Durante a atividade, os alunos
refletiram sobre os conceitos de "Interculturalidade",
"Preconceito" e "Estereótipos". Posteriormente, foi
realizada uma dinâmica de grupo para consolidar a
reflexão e debater outras questões ligadas ao
preconceito que estão na ordem do dia.
A equipa agradece a colaboração de todos, que, com
o seu contributo, abrilhantaram a sessão com as
reflexões partilhadas.

👨‍⚕️SAÚDE ESCOLAR🏫
No âmbito das atividades do PES e do GAAF, realizou-se
na nossa escola uma sessão de sensibilização sobre a
Dignidade Menstrual, dinamizada pela Equipa de Saúde
Escolar, dirigida às turmas dos 5.º e 6.º anos.
Esta iniciativa teve como principal objetivo a
desmistificação de conceitos relacionados com a
menstruação, promovendo o conhecimento, o respeito e
a adoção de atitudes mais conscientes e inclusivas
sobre esta temática tão importante para a saúde e bem-
estar de todos. 
Agradecemos à Equipa de Saúde Escolar pela
colaboração e dinamização desta atividade, que muito
contribuiu para o enriquecimento pessoal e social dos
nossos alunos.

O Agrupamento de Escolas do Vale de São Torcato
associa-se, mais uma vez, à CERCI de Guimarães no
âmbito da Campanha Pirilampo Mágico 2026! ✨
A campanha decorre entre os dias 8 de maio e 1 de
junho e é promovida pela FENACERCI (Federação
Nacional das CERCI’s), em parceria com a RDP – Antena
1.
Esta é uma causa solidária que apoia pessoas com
deficiência intelectual e/ou multideficiência,
promovendo a sensibilização, a inclusão, o respeito e a
aceitação da diferença. 
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ORIENTAÇÃO VOCACIONAL NO AEVST
Os psicólogos Ana Monteiro e Gonçalo Morim
dinamizaram uma sessão de pré-orientação vocacional
com cada turma de 8.º ano, com o objetivo de preparar
os estudantes para as grandes decisões que se
avizinham.
Esta iniciativa serviu como um primeiro vislumbre do
leque de ofertas formativas que os espera no Ensino
Secundário. Durante a sessão, os psicólogos
desafiaram os estudantes a refletir sobre os critérios
de escolha, partilhando alguns "truques" para uma
tomada de decisão consciente e informada.
A sessão contou ainda com uma vertente prática e
interativa. Através de uma atividade dinâmica, os alunos
foram colocados à prova com o duplo objetivo de
avaliar e expandir a sua literacia profissional.
Com esta iniciativa, a escola reforça o seu
compromisso no acompanhamento e orientação dos
alunos, capacitando-os com as ferramentas
necessárias para desenharem o seu próprio percurso
de sucesso.

💙 QUANDO A COMUNIDADE SE UNE, ALGO ESPECIAL ACONTECE... 💙
São Torcato encheu-se de azul — na cor e no significado.
A Caminhada do Laço Azul dinamizada pela equipa técnica do AEVST juntou comunidade,
famílias e escola numa causa maior. Mais do que uma atividade, foi uma demonstração viva de
união, consciência e compromisso.
A presença das entidades convidadas veio reforçar aquilo que ficou bem claro ao longo de toda
a iniciativa: a proteção das crianças não é uma responsabilidade individual — é um
compromisso coletivo.
No final, o Laço foi simbolicamente cedido à GNR, que acolheu a iniciativa, com momentos
artísticos enriquecidos pela Academia de Música José Atalaya e pelos nossos alunos do Clube
de Teatro.
Presença, partilha e compromisso — porque proteger as crianças é responsabilidade de todos.
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Exposição "25 de Abril pelos
olhos dos nossos alunos", a
decorrer na hemeroteca da
ADCL, com trabalhos realizados
pelos alunos do 2.º ciclo.

"PEQUENOS GESTOS, GRANDES SIGNIFICADOS"
No âmbito do Clube UBUNTU, das aulas de Cidadania e
Desenvolvimento em articulação com o GAAF e as técnicas
da CVP- delegação de Guimarães, os alunos das turmas 8.º C
e 8.º D participaram numa ação de voluntariado muito
especial.
A propósito do Dia da Mãe, colaboraram na preparação de
lembranças destinadas às mães internadas no hospital,
organizando saquinhos com sabonetes e adicionando
mensagens cheias de carinho, empatia e esperança.
A adesão foi extraordinária — alunos participativos,
envolvidos e verdadeiramente comprometidos com esta
causa solidária.
Mais do que uma atividade, foi uma verdadeira lição de
humanidade, onde se viveu, na prática, o pilar do Serviço do
Projeto UBUNTU.
👏 Parabéns a todos os alunos e professores envolvidos por
fazerem a diferença!"

No âmbito do Orçamento Participativo divulgam-se as
propostas vencedoras e que passam para execução:
1.º EB Mosteiro: parque de diversão infantil
2.º EB Bela Vista : sala de aula ao ar livre
3.º EB Vinha: cantinho de lazer
4.º EB do Vale de S. Torcato: Bosque capital verde
Parabéns a todos os alunos e docentes que tornaram
esta iniciativa um exemplo de participação e união.
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SÃO TORCATO ASSINALA DIA DA LÍNGUA
PORTUGUESA COM ENTREGA DO 6.º PRÉMIO

LITERÁRIO
A freguesia de São Torcato, em Guimarães, assinalou o Dia
Mundial da Língua Portuguesa com a entrega dos prémios da 6.ª
edição do Prémio Literário Vila de São Torcato.
A iniciativa, promovida pela Junta de Freguesia de São Torcato
em parceria com o Agrupamento de Escolas Vale de São
Torcato, decorreu na tarde de terça-feira, 5 de maio, e distinguiu
alunos do 3.º ciclo que participaram no concurso.
O prémio literário tem como objetivo incentivar a escrita e a
leitura entre os mais jovens, envolvendo a comunidade escolar
em torno da valorização da língua portuguesa. Nesta edição, os
participantes foram desafiados a desenvolver textos inspirados
no universo de José Saramago, a partir do mote “Se podes
olhar, vê. Se podes ver, repara”.
A organização destacou o envolvimento dos alunos e da
comunidade educativa, sublinhando a importância da iniciativa
na promoção de competências literárias e na valorização da
língua portuguesa.
A continuidade do projeto e a possibilidade de alargamento a
outras escolas ou à comunidade são objetivos apontados para
as próximas edições.

9.º ANO DA ESCOLA BÁSICA DO VALE DE S. TORCATO
EXPLORA O FUTURO NA FEIRA FUTURO@GUIMARÃES

Os alunos do 9.º ano da Escola Básica do Vale de S. Torcato viveram um
dia de descoberta vocacional no passado dia 22 de abril, com a
participação na Feira "Futuro@Guimarães".
A visita revelou-se uma experiência de grande valor prático. A ida à feira foi
o culminar de um trabalho de preparação em escola. Os alunos não
partiram "às cegas": levaram consigo questões estruturadas e um
"passaporte" personalizado, ferramentas desenhadas para garantir que
nenhuma dúvida ficasse por esclarecer e que todas as oportunidades
oferecidas pela feira fossem devidamente exploradas.
O ambiente dinâmico do evento permitiu aos jovens contactar diretamente
com diferentes áreas de formação, tornando o processo de escolha
vocacional muito mais tangível.
O feedback recolhido foi bastante positivo, com muitos alunos a
destacarem a utilidade das informações recolhidas para a tomada de
decisão sobre o seu futuro.
Esta visita reforça o compromisso da EB Vale de S. Torcato em
proporcionar aos seus alunos experiências que vão muito além dos
manuais escolares, preparando-os de forma proativa para os desafios que
se seguem no ensino secundário.



AEVST MARCOU PRESENÇA NA II EDIÇÃO DA EDUCATION
SUMMIT 2026

O Agrupamento de Escolas do Vale de São Torcato reforçou o seu compromisso
com a excelência pedagógica através da participação de vários dos seus
docentes/ educadores na segunda edição do Education Summit, que decorreu
entre os dias 9 e 11 de abril de 2026, no Pavilhão Multiusos de Guimarães. Sob o
lema “Inspirar para transformar”, o evento consolidou-se como o maior encontro
de profissionais de educação em Portugal, reunindo cerca de 2.500 participantes.
A presença dos docentes/ educadores do AEVST neste fórum de partilha foi
fundamental para o contacto direto com novas metodologias e tendências que
moldarão o futuro das escolas. A cimeira focou-se em pilares essenciais:
* Inovação Pedagógica: Discussão de estratégias para motivar os alunos e
adaptar o ensino à era da inteligência artificial.
* Formação Contínua: Acesso a mais de 40 oradores nacionais e internacionais,
permitindo aos professores atualizar competências em áreas que vão desde a
inclusão ao desenvolvimento humano.
* Missão Humanista: Reflexão sobre o papel central do professor na sociedade,
inspirada por conferências como a de António Sampaio da Nóvoa.
Para os docentes/ educadores do AEVST, o Education Summit representou uma
oportunidade única de networking com investigadores e especialistas de todo o
país e não só. O evento proporcionou:
* Workshops Práticos: Momentos de experimentação de ferramentas inovadoras
para aplicar diretamente em sala de aula.
* Reflexão Conjunta: Espaços de debate sobre como promover uma verdadeira
transformação nas escolas que valorize a dimensão humana da educação.
* Visão Política: Contacto com as diretrizes nacionais através da presença do
Ministro da Educação, Fernando Alexandre, que destacou a educação como
garante de igualdade de oportunidades.
Com esta participação ativa, o Agrupamento de Escolas do Vale de São Torcato
demonstra estar na vanguarda da reflexão educativa, investindo na qualificação
contínua dos seus quadros para responder aos desafios de um mundo em rápida
transformação.

NOTICIAS DIVERSAS
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🚌🚍 PROJETO "MOBILIDADE SEM PEGADA 2" 🚍🚌
Os alunos do 9.º D participaram em mais uma sessão do projeto “Mobilidade
Sem Pegada 2”, dedicada à promoção da mobilidade sustentável. Nesta
sessão, foram reforçados os principais objetivos do projeto, nomeadamente
sensibilizar para a importância da mobilidade sustentável, promover a
mudança de comportamentos e incentivar o uso de transportes mais amigos
do ambiente. 🌱 
Os alunos apresentaram trabalhos excelentes, demonstrando grande
empenho e criatividade.
 Pequenas escolhas fazem grandes mudanças!  💚🌎
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Dia do Agrupamento – A Festa do Agrupamento
constituiu um momento de partilha e
cooperação entre os grupos JIST3, JIST4 e
JIST5, que apresentaram a Ode ao Planeta
Terra. A atividade contou ainda com o
envolvimento das famílias, que colaboraram na
construção de corações com materiais
reutilizados, reforçando a parceria entre a
escola e a comunidade educativa e
promovendo a adoção de práticas
ambientalmente responsáveis. 

As turmas ST7 e ST8 participaram igualmente
com uma dança coreografada ao som da
música Para Quem Depois Vier, transmitindo
uma mensagem de sensibilização para a
proteção do ambiente e a sustentabilidade. 

Orçamento Participativo – Durante os meses de fevereiro, março e abril, a EB de Mosteiro
aderiu ao desafio lançado pelo Município, participando no Orçamento Participativo,
subordinado ao tema "Guimarães 26 – Capital Verde Europeia". 

O processo iniciou-se com a realização de
uma assembleia envolvendo as turmas do 3.º e
4.º anos, com o objetivo de recolher as
propostas e opiniões dos alunos. Na
sequência desta participação, foi
consensualizada a criação de um Parque de
Diversões Infantis no espaço exterior da
escola, privilegiando a reutilização de pneus
como elemento central do projeto.
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Festa da Primavera na Montanha da Penha / Concurso de Mascotes 

Nos meses de março e abril, a Escola Básica de
Mosteiro aceitou o desafio lançado pelo Laboratório
da Paisagem para participar no Concurso de
Mascotes, integrado na Festa da Primavera na
Montanha da Penha. A proposta consistiu na criação
de uma mascote recorrendo à reutilização de
materiais, tendo sido concebido o Eco-Torcato.

A mascote da Escola Básica de Mosteiro representa a identidade da escola, a criatividade
e o compromisso com a sustentabilidade. O seu nome associa a ecologia à figura de São
Torcato, reforçando a ligação à comunidade local.

Foi construída com materiais reutilizáveis, como
cartão, papel, esponjas, botões, fitas, sacos de café
e sacos de batatas, promovendo a valorização da
reutilização. Integra ainda elementos alusivos à
história e cultura da região, nomeadamente o escudo
de D. Afonso Henriques, a mitra e o cetro, bem como
o símbolo do Agrupamento, o Torcatinho.
A sua criação contou com a participação ativa das
crianças, desde a recolha dos materiais até à
construção da mascote, promovendo a criatividade, a
cooperação e a consciência ambiental. 
O Eco-Torcato passou, assim, a representar a Escola
Básica de Mosteiro, marcando presença nas diversas
atividades e iniciativas desenvolvidas ao longo do  
ano.
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Festa da Primavera na Montanha da Penha / Concurso de Mascotes 

Criação de uma Horta Pedagógica – A implementação
de uma horta pedagógica destinada aos alunos do 1.º
Ciclo resultou igualmente de uma proposta
apresentada pelos alunos em assembleia de escola.
Para concretizar esta iniciativa, procedeu-se à
requalificação de um canteiro já existente no recreio,
anteriormente ocupado apenas por relva e duas
árvores de fruto, transformando-o num espaço
dedicado ao cultivo de hortícolas. Este projeto
constituiu um desafio que contou com a colaboração
dos jardineiros da Junta de Freguesia, de um
representante dos pais, que assegurou patrocínios e
mão-de-obra para a vedação do espaço, bem como,
com o envolvimento de docentes e encarregados de
educação na plantação das diversas culturas.

Pintura de um Mural – Dando continuidade ao trabalho desenvolvido em anos letivos anteriores,
procedeu-se à pintura de um novo troço do muro do recreio.
Esta iniciativa conciliou os objetivos do projeto Eco-Escolas com uma homenagem aos alunos
do 4.º ano, tendo cada finalista pintado uma flor, dando origem a um jardim decorado com
borboletas e abelhas, simbolizando a importância da biodiversidade e da preservação da
natureza.
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Dia Mundial da Criança – Um dia repleto de alegria, aprendizagem e partilha

O Dia Mundial da Criança foi assinalado na Escola Básica de Mosteiro com um conjunto de
atividades que proporcionaram momentos de grande entusiasmo, diversão e aprendizagem a
todas as crianças.
Ao longo do dia, os alunos participaram nos jogos educativos "A Tua Energia Muda o Mundo",
dinamizados pela empresa JAF. Através de desafios e atividades lúdicas, as crianças
refletiram sobre a importância da sustentabilidade, da utilização responsável da energia e da  
preservação do ambiente. reforçando as atitudes de cidadania e respeito pelo Planeta.

A celebração contou ainda com momentos
muito especiais proporcionados pela
Associação de Pais, que esteve presente ao
longo de todo o dia, colaborando de forma
incansável na organização e dinamização das
atividades. As crianças divertiram-se com os
insufláveis e a animada festa da espuma,
saborearam um almoço ao estilo McDonald's
e terminaram a festa com um delicioso
gelado, tornando este dia ainda mais
inesquecível.

A Escola Básica de Mosteiro agradece, de forma muito especial, à Associação de Pais pela
extraordinária disponibilidade, dedicação e generosidade demonstradas. O seu empenho foi
determinante para o sucesso desta iniciativa e permitiu proporcionar a todas as crianças um
Dia Mundial da Criança repleto de sorrisos, alegria e memórias que certamente perdurarão. 
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Oficinas nas turmas de Pré-escolar - No âmbito da Oficina de Formação promovida pelo
Laboratório da Paisagem, integrada no Projeto Pegadas, as turmas do pré-escolar
participaram, em diversas atividades de educação ambiental. 

Oficinas nas turmas de Pré-escolar 

Foram dinamizadas as oficinas Papel
Reciclado, Aguarelas Ecológicas, Mãos à
Horta, Abelhas Polinizadoras em Ação, O Meu
Herbário, Fantástico Mundo das Formigas,
Cientista por um Dia, Brigadas do Ambiente,
Plantação de Aromáticas, Educabicla e
Cantinho das Tocas. 
Estas iniciativas proporcionaram às crianças
aprendizagens significativas através da
experimentação, da observação e do contacto
direto com a natureza, contribuindo para o
desenvolvimento de hábitos sustentáveis, da
curiosidade científica, da valorização da
biodiversidade e do reforço da consciência
ambiental. 
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Outras atividades: Aula de AEC(AFD)
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JIST3

Get Green esteve na turma JIST3 para uma
atividade muito especial- Educabicla!
As nossas crianças participaram com muito
entusiasmo numa experiência divertida e
educativa, onde aprenderam mais sobre a
importância da mobilidade sustentável, do
cuidado com o ambiente e dos hábitos de
vida saudáveis.
Entre sorrisos, descobertas e muita
animação, pedalámos juntos por um
planeta mais verde! 

Cuidar do planeta é coisa de crianças!
No Dia da Terra, saímos à rua para apanhar
lixo e ajudar a natureza. Conversámos sobre
a importância de cuidar do planeta e
refletimos sobre os pequenos gestos que
todos podemos adotar para o proteger.
Como símbolo deste compromisso, cada
criança assumiu o papel de Guardião do
Ambiente. 
Com alegria e responsabilidade, as nossas
crianças mostraram que pequenos gestos
fazem a diferença!
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Outras atividades: Aula de AEC(AFD)

Página 32 de 51

JIST3

À Descoberta do Espaço
As crianças embarcaram numa viagem
de descoberta pelo Sistema Solar,
explorando os planetas e as suas
principais características através de
atividades que estimularam a
curiosidade, a imaginação e a
aprendizagem.

À descoberta do corpo humano 
Com materiais reutilizáveis, construímos o
nosso “corpo humano”, identificando
algumas partes e órgãos importantes,
como o cérebro, os pulmões, o coração, o
estômago, os intestinos, os ossos e os
músculos.
Foi uma atividade cheia de descobertas,
aprendizagem e trabalho em equipa! 
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Outras atividades: Aula de AEC(AFD)
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JIST5

No âmbito da celebração da Primavera, as
crianças participaram numa atividade de
expressão plástica, utilizando elementos
naturais previamente recolhidos, como
folhas, flores, ramos e sementes. Através
da exploração destes materiais, criaram
composições alusivas à estação,
desenvolvendo a criatividade, a
sensibilidade estética e o contacto com a
natureza, valorizando os seus recursos e a
sua beleza

No âmbito da atividade 'Mãos à Horta', as crianças
participaram na plantação de diversos produtos
hortícolas, como alfaces, tomates, curgetes,
entre outros, na horta do jardim de infância. Esta
atividade proporcionou o contacto direto com a
natureza e permitiu às crianças compreender o
ciclo de crescimento das plantas, desenvolvendo
o sentido de responsabilidade, a cooperação e o
respeito pelo ambiente.
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A nossa escola aceitou o desafio
lançado pelo Laboratório da Paisagem
e participou no concurso da Mascote
da Semana Europeia de Resíduos 2026,
uma iniciativa que ganha especial
significado no ano em que Guimarães é
Capital Verde Europeia.

A Mascote, concebida pelos alunos nas aulas de
Artes Performativas, sob a orientação da
professora Beatriz Marcos, foi apresentada ao
público durante a Festa da Primavera, realizada
nos dias 11 e 12 de abril, destacando-se pela
criatividade e pelo empenho demonstrados na
sua elaboração. 

Com esta participação, a escola reforçou o seu
compromisso com a educação ambiental, a
economia circular e a promoção de práticas mais
sustentáveis, incentivando a participação ativa
dos alunos em iniciativas de cidadania ambiental.

Os Alunos Criam  Mascote

Concurso da Mascote da Semana Europeia de Resíduos 2026.
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Atividade do 4.ºano 
                                                 “ Um dia com ...” 

Um dia vibrante

No dia 25 de maio, os alunos do 4.º ano participaram na
atividade "Um Dia Com", uma iniciativa que tem como
objetivo facilitar a transição e a integração dos alunos no
5.º ano. 

Ao longo do dia, os alunos tiveram a oportunidade de
assistir a algumas aulas, conhecer os diferentes espaços
do agrupamento, almoçar na cantina e participar em
diversas atividades dinamizadas pelos professores do 2.º
ciclo.

Esta experiência permitiu aos alunos contactar com a
realidade que irão encontrar no próximo ano letivo,
promovendo uma maior confiança e tranquilidade
para esta nova etapa do seu percurso escolar.
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Escritor Pedro Seromenho  
visita a nossa  Escola

Experiência literária

No dia 20 de maio a Escola da Bela Vista viveu um
dia verdadeiramente especial com a visita do
escritor, ilustrador e contador de histórias Pedro
Seromenho.
Num ambiente repleto de entusiasmo e imaginação,
Pedro Seromenho levou as crianças e os alunos da
escola a viajar pelo fantástico mundo das histórias. 
Ao longo da sessão, contou e cantou histórias
maravilhosas, envolvendo todos os presentes com
a sua energia contagiante, humor e criatividade.
 
A forma cativante como o autor deu vida às suas
personagens despertou a curiosidade, incentivou o
gosto pela leitura e reforçou a importância dos
livros como fonte de conhecimento, sonho e
imaginação.

A Escola da Bela Vista agradece a presença de
Pedro Seromenho por ter proporcionado uma
experiência tão inspiradora, que permanecerá
certamente na memória de todas as crianças e
alunos que tiveram o privilégio de participar neste
encontro tão especial.
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Escola de Portas Abertas  aos AFETOS 

Pais enchem a sala do Pré-Escolar de música e sorrisos !

A Educação Pré-escolar viveu um período letivo marcado por uma forte cumplicidade com as
famílias. Tudo começou com o projeto de partilha de fotografias de momentos familiares,
essencial para estimular a linguagem das crianças. O sucesso desta iniciativa abriu caminho
para a "Semana da Família", dando início a uma colaboração contínua. 

O mês de junho foi o reflexo deste dinamismo, concentrando três grandes atividades
práticas: a dinâmica da “Teia da energia”, dinamizada por uma mãe, para trabalhar a empatia
e as boas atitudes; a visita de um pai que animou a sala ao som da concertina e danças
populares e as sessões do projeto Musiki, que uniram pais e filhos através da música. 

Foram experiências inesquecíveis que estreitaram os laços entre a escola e a família.
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 Passeio Final de Ano
 Eco Parque - Pé Descalço

Aventura, diversão e convívio.

No dia 8 de junho, os alunos da Escola
da Bela Vista participaram no passeio
de final de ano ao ECO Parque Pé
Descalço, vivendo um dia repleto de
diversão, aventura e convívio.
Ao longo do dia, realizaram várias
atividades lúdicas e desportivas,
exploraram o espaço e desfrutaram de
momentos de alegria e partilha com os
colegas e professores.

A Escola da Bela Vista agradece à Junta de
Freguesia por ter financiado o transporte, tornando
possível a realização deste passeio, e à
Associação de Pais pela oferta de um delicioso
gelado, que tornou o dia ainda mais especial.
Este passeio proporcionou um excelente
encerramento do ano letivo, deixando boas
recordações a todos os participantes.
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Hastear da Bandeira Verde

 “ECO-ESCOLA s”
A Escola da Bela Vista celebrou o hastear da
Bandeira Verde Eco-Escolas, distinguindo o trabalho
desenvolvido na promoção da educação ambiental e
da sustentabilidade.
A cerimónia iniciou-se com uma breve intervenção
dos alunos sobre a importância de cuidar do planeta,
seguida da interpretação do hino "Eco-Heróis da
Bela Vista". Os convidados dirigiram palavras de
reconhecimento pelo empenho da comunidade
escolar e, de seguida, realizou-se o hastear da
Bandeira Verde.

A celebração terminou com o corte do bolo
comemorativo, num momento de convívio que
assinalou mais uma conquista da escola em
prol de um futuro mais sustentável.
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 Festa Final de Ano 
celebrou a “ Capital Verde”

Fim de tarde memorável 

No dia 26 de junho, a Escola da Bela Vista realizou a
sua Festa de Final de Ano, subordinada ao tema
"Capital Verde", reunindo alunos, famílias e restante
comunidade educativa num final de tarde repleto de
alegria e emoção. A comunidade foi convidada a
vestir-se de verde, associando-se à mensagem de
sensibilização para a proteção do ambiente.

A primeira parte da festa foi dedicada às atuações dos alunos. O espetáculo teve início com o
hino "Eco-Heróis da Bela Vista", reforçando o compromisso da escola com a sustentabilidade e
o cuidado pelo planeta. Seguiram-se diversas apresentações de música, dança e ginástica, que
animaram o público e proporcionaram momentos de grande entusiasmo.
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Festa Final de Ano  - Finalistas Celebram o fim de uma Etapa 

Pré escolar e 4.ºano, uma despedida para recordar

​A segunda parte da Festa Final foi especialmente dedicada aos finalistas do Pré-Escolar e
do 4.º ano. Num momento carregado de emoção, os alunos celebraram o final de uma
etapa importante do seu percurso escolar. A cerimónia culminou com a participação dos
pais dos finalistas e com uma canção de despedida, que emocionou todos os presentes e
encerrou a festa de forma memorável. Foi uma celebração marcada pelo convívio, pela
alegria e pelo orgulho no percurso dos alunos, deixando excelentes recordações a toda a
comunidade escolar.
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Dia da Criança na Escola
O recreio encheu-se de vida

O Dia da Criança foi celebrado na escola com diversas atividades
lúdicas, desportivas e educativas que proporcionaram momentos
de alegria, convívio e aprendizagem. Os alunos participaram em
jogos, desfrutaram de um lanche saudável oferecido pela
Associação de Pais e, durante a tarde, participaram na atividade “A
tua energia muda o Mundo!”, dinamizada pela JAFplus, que
promoveu a sensibilização para a sustentabilidade através de
jogos interativos. A empresa ofereceu ainda brindes a todas as
crianças, tornando este dia ainda mais especial e memorável.. 

A nossa escola agradece a
todos os que contribuíram para
o sucesso desta
comemoração, proporcionando
às crianças um Dia da Criança
verdadeiramente especial.
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 MICROTERRÁRIOS   BIOLÓGICOS 

Crianças do JISL criam Microterrários

No dia 28 de maio, o Jardim de Infância recebeu a atividade "PEGADAS: Histórias Verdes e
Microterrários de Vegetais", desenvolvida em parceria com o Mercado Azul, no âmbito de
um projeto de oficinas itinerantes pelas escolas do concelho de Guimarães.

Através da leitura de histórias e da construção de microterrários com vegetais e ervas
aromáticas, as crianças foram sensibilizadas para a importância de uma alimentação
saudável, do cultivo biológico e da adoção de comportamentos amigos do ambiente. 
Posteriormente, assumiram o cuidado das plantações, que vieram a integrar a horta escolar.



Programa Eco-Escolas: 

Laboratório da Paisagem/Pegadas
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Muros com vida

No âmbito do projeto
Eco Escolas, o “Muros
com Vida” transformou
os espaços da nossa
escola em verdadeiras
telas de sensibilização
ambiental. Através da
arte, os alunos deram
cor, criatividade e vida
aos muros.

Plantação de ervas aromáticas
A plantação de ervas aromáticas
permitiu aos alunos aprender, na
prática, a importância da
agricultura sustentável, do
cuidado com o ambiente e da
preservação dos recursos
naturais.

Comedouros e bebedouros
Com o envolvimento das famílias, foram construídos comedouros e bebedouros para
aves, numa iniciativa integrada no projeto Eco escolas. Esta atividade reforçou a
importância da colaboração entre a escola e a comunidade, promovendo o respeito pela
biodiversidade.

Impressão de t-shirts
Os alunos do 4.º ano da turma V1 da Escola Básica da
Vinha participaram numa atividade muito           especial
em   parceria com o Laboratório da Paisagem.
A atividade consistiu na realização da técnica Hapa
Zome, uma forma de impressão natural com elementos
vegetais, utilizando martelos sobre t-shirts para transferir
as cores e formas das plantas para o tecido.
Esta experiência permitiu aos alunos explorar a
criatividade, contactar diretamente com a natureza e
compreender a importância da sustentabilidade e da
educação ambiental de uma forma prática, divertida e
muito significativa.
Foi uma atividade diferente, cheia de entusiasmo,
descoberta e aprendizagem!



Laboratório da Paisagem/Pegadas

Construção de hotéis para insetos e
microterráreos:

Os alunos do Pré-Escolar construíram hotéis para insetos e
microterrários, explorando a importância da biodiversidade e
do equilíbrio dos ecossistemas. Estas atividades promoveram
a aprendizagem prática, a criatividade e a consciência
ambiental, sensibilizando para a necessidade de proteger os
pequenos seres vivos e valorizar os espaços naturais que
nos rodeiam.
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Carimbos da Natureza:

A turma V2 e a turma V1, composta pelos
alunos do 1.º ano, participaram na atividade
“Carimbos da Natureza”, dinamizada pelo
Laboratório da Paisagem.
Durante a atividade, os alunos recolheram
vários elementos da natureza, como
troncos, pinhas e folhas. Mais tarde, já na
sala de aula, utilizaram argila para carimbar
esses elementos naturais, dando asas à
criatividade. O trabalho realizado dará
posteriormente origem a um bonito porta-
chaves.

Educabicla
A iniciativa Educabicla incentivou os alunos a adotarem a bicicleta
como um meio de transporte sustentável, promovendo hábitos de
mobilidade ativa, estilos de vida saudáveis e a redução da pegada
ecológica.



Ações de sensibilização por parte da escola segura

Ações de sensibilização por parte das enfermeiras da saúde escolar

Visita de estudo dos alunos do 4.º ano ao Centro de Guimarães

No âmbito das atividades de promoção da saúde, foram realizadas ações de sensibilização
pelas enfermeiras da Saúde Escolar, dirigidas às crianças do Pré-Escolar e às turmas V1 e
V2. As sessões destinadas ao Pré-Escolar e à turma V2 abordaram a importância da higiene
oral, destacando a adoção de hábitos de escovagem corretos e a prevenção de problemas
de saúde oral. Na turma V1, a ação centrou-se na importância de uma alimentação
equilibrada, sensibilizando os alunos para a adoção de escolhas alimentares saudáveis e
para os benefícios de uma alimentação variada no crescimento, desenvolvimento e bem-
estar. As atividades decorreram de forma participativa, promovendo o interesse e o
envolvimento das crianças e alunos nos temas abordados.
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No âmbito do programa Escola Segura, foram realizadas ações de sensibilização pela
Guarda Nacional Republicana, dirigidas aos diferentes anos de escolaridade. No Pré-Escolar,
a temática abordada foi a Educação Ambiental. Aos alunos do 1.º e 2.º anos, foi desenvolvida
uma sessão sobre Segurança Rodoviária. Para os alunos do 3.º e 4.º anos, foram promovidas
ações de sensibilização sobre Internet Segura, incluindo os programas Billabong e
Cyberbullying, com o objetivo de promover uma utilização responsável da internet e prevenir
situações de risco no ambiente digital.

Os alunos do 4. Ano realizaram uma
visita de estudo ao centro Histórico
de Guimarães, ao Castelo e ao
Paço dos Duques. Esta experiência
permitiu conhecer de perto o
património histórico e cultural da
cidade, reforçando as
aprendizagens sobre a história de
Portugal de forma dinâmica e
enriquecedora.



Dia internacional da Família

Pedro Seromenho
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A Escola Básica de Vinha recebeu, no dia 20 de
maio, a visita do escritor e ilustrador Pedro
Seromenho, num encontro dedicado à promoção da
leitura.
Ao longo da sessão, apresentou as suas histórias de
forma dinâmica e envolvente, tendo também cantado
e desenhado, o que cativou de imediato os alunos.
Durante as canções, realizava coreografias, tornando
o momento ainda mais interativo e cheio de energia.
Esta iniciativa revelou-se uma experiência marcante,
deixando memórias positivas e reforçando o
entusiasmo dos alunos pela leitura.

A Escola Básica de Vinha celebrou o Dia Internacional da Família com atividades que reuniram
alunos, famílias, professores e assistentes operacionais.
A atividade incluiu os ateliês “Pinturas em Família”, “Plantação Aromática”, “Fotografia em
Família”, “Sorrisos Mágicos” e “Sons Musicais”, seguindo-se um momento musical ao ar livre
com a canção “Família é o Maior Tesouro”.
A celebração terminou com a degustação de um bolo, reforçando que a família é o lugar onde
o amor começa e nunca termina.



Passeio Escolar

Passeio de finalistas
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Há momentos que ficam para sempre no coração. 
Os nossos finalistas viveram dois dias inesquecíveis
na Quinta da Eira, repletos de diversão, aventura,
aprendizagens e muitas gargalhadas.
Entre passeios de trator, contacto com os animais,
fabrico de pizzas, jogos de água, slide, mini-
arborismo, espeleologia e muitos outros desafios,
cada criança criou memórias que certamente levará
consigo para o resto da vida. Foi um tempo de
partilha, amizade, autonomia e crescimento, que
marcou da melhor forma o encerramento desta
etapa tão especial do 1.º Ciclo.
A todos os nossos alunos, desejamos que
continuem a sonhar, a descobrir e a acreditar em si
próprios. Que esta viagem seja apenas o início de
muitas outras aventuras!

Parabéns, Finalistas 2025/2026! 

No dia 8 de junho, a Escola Básica de Vinha realizou a sua muito aguardada visita escolar ao
Rates Park, na Póvoa de Varzim. O evento, reuniu alunos, professores e assistentes
operacionais, transformando o parque de aventura num cenário de grandes emoções, onde o
convívio, o desporto e o contacto com a natureza foram os principais protagonistas. Com um
programa diversificado e adaptado às diferentes faixas etárias, o dia foi preenchido por uma
verdadeira maratona de atividades que desafiaram a destreza, a coragem e o espírito de
equipa dos participantes. Na bagagem, os alunos trouxeram muito mais do que a roupa
marcada pela terra e pela relva: trouxeram memórias inesquecíveis, aprendizagens valiosas e
a satisfação de terem superado os desafios que lhes foram propostos. A escola agradece à
Associação de Pais e à Junta de Freguesia o apoio prestado e a valiosa parceria com a escola.
O seu contributo foi essencial para o sucesso desta visita escolar.



Encontro intergeracional

Teatro ADCL

Festa da espuma
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No dia 22 de junho, a Escola Básica de Vinha teve o privilégio de receber a ADCL- Associação
para o Desenvolvimento das Comunidades Locais com o espetáculo "Ensinar os que
ensinam". Foi um momento muito especial para todos!

A Escola Básica de Vinha teve o privilégio de receber os utentes do CSAR - Centro Social
Atães e Rendufe para uma tarde muito especial de convívio e partilha. Este encontro
intergeracional proporcionou momentos únicos de aproximação entre gerações, promovendo
valores como o respeito, a empatia e a valorização das experiências de vida.

A Escola Básica de Vinha, no dia 29 de
junho, promoveu uma animada Festa da
Espuma, oferecendo aos alunos uma manhã
de muita diversão, música e convívio.
A iniciativa assinalou a reta final do ano
letivo, proporcionando aos alunos um
momento de alegria e descontração, num
ambiente de entusiasmo e partilha. Entre
sorrisos e muita espuma, celebraram a
aproximação das férias de verão, criando
memórias que certamente ficarão na
lembrança de todos.



Festa Final de Ano
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No passado dia 26 de junho, realizou-se a Festa de Final de Ano, um momento especial,
emocionante e inesquecível, que reuniu alunos, famílias e toda a comunidade educativa numa
tarde e noite repletas de alegria, cor e convívio.
O Pré-Escolar encantou o público com uma atuação divertida, ternurenta e cheia de energia,
inspirada nos Minions. A turma do 2.º/3.º ano brilhou com uma coreografia dinâmica, vibrante e
cheia de ritmo ao som de Bruno Mars, enquanto a turma V1 (1.º/4.º ano) abriu a festa com um
remix musical criativo e contagiante e apresentou a peça de teatro “Camões revisita a sua
obra”, uma atuação expressiva, original e muito aplaudida, revelando verdadeiros talentos.
Foram, sem dúvida, verdadeiros artistas!
A Associação de Pais proporcionou um momento musical agradável e envolvente, reforçando
o espírito de proximidade e parceria. Seguiu-se a emocionante e sentida homenagem aos
alunos finalistas, marcada por aplausos calorosos e muita emoção, celebrando o fim de uma
etapa importante e significativa.
Ao longo de toda a festa sentiu-se um ambiente acolhedor, familiar e de grande união,
refletindo o trabalho dedicado de todos os que fazem parte desta comunidade educativa,
onde somos verdadeiramente uma família.
O encerramento foi marcado por uma animada atuação de concertinas, que trouxe um
momento festivo, tradicional e alegre, contagiando todos os presentes. Para finalizar, não
faltaram deliciosas iguarias e um convívio agradável, descontraído e muito saboroso entre
toda a comunidade.
Foi, sem dúvida, uma festa memorável, encantadora e cheia de significado, que ficará
guardada na memória de todos com grande carinho.
Agradecemos profundamente a todos os que caminham lado a lado com a escola,
colaborando, apoiando e tornando possíveis momentos tão especiais como este.



A VOZ DAS ESCOLAS
O Vale de São Torcato — Um Caminho de Exigência e Transformação

Enquanto Diretor do Agrupamento de Escolas do Vale de São Torcato, olhar para os três ciclos de
avaliação externa — 2009, 2013 e 2024 — é contemplar não apenas a evolução de uma
instituição, mas o amadurecimento de uma comunidade educativa que aprendeu a usar o espelho
da avaliação como ferramenta de superação. A avaliação externa deixou de ser, para nós, um
momento de prestação de contas burocrática para se tornar o motor da nossa identidade. No
primeiro ciclo avaliativo em 2009, os resultados situavam-se no "Suficiente", com uma visão
estratégica que não era partilhada por todos e uma autoavaliação ainda frágil. Foi um choque de
realidade necessário. O relatório apontava para a necessidade urgente de combater o insucesso
escolar, que era superior à média nacional, e de unir os órgãos de gestão numa visão comum. A
avaliação externa deu-nos, então, o diagnóstico: éramos um agrupamento com potencial, mas sem
a articulação necessária para o libertar. O segundo ciclo, em 2013, marcou o início da nossa
afirmação. Conseguimos subir o patamar para "Bom", fruto de uma liderança que unificou a visão
estratégica através do projeto TEIP. Superámos a desarticulação anterior e passámos a ter
documentos orientadores coerentes e conhecidos pela comunidade. Contudo, o relatório de 2013
não nos deixou acomodar: desafiou-nos a ir além da sala de aula, a monitorizar o percurso dos
alunos após o 9.º ano de escolaridade e a aprofundar a supervisão pedagógica. Aceitámos o
desafio. Hoje, ao ler o relatório de 2024-2025, o sentimento é de profunda gratidão e orgulho.
Alcançar a classificação de "Excelente" nos domínios da Liderança e Gestão e nos Resultados é a
validação de um percurso de quinze anos. Aquele agrupamento que em 2009 tinha resultados
inferiores à média nacional é agora uma escola onde o sucesso escolar é consistentemente
superior ao de escolas com perfil semelhante. A importância da avaliação externa reside nesta
capacidade de nos confrontar com dados objetivos. Foi ela que nos incentivou a apostar na
sustentabilidade — hoje um pilar central com projetos como "Uma freguesia sem plástico" e a
reflorestação da Pedra Fina — e na inovação digital, que nos permitiu responder com eficácia à
pandemia. O relatório atual destaca a nossa "liderança de topo motivadora" e uma cultura de
autoavaliação que já faz parte do nosso ADN. Para o futuro, os relatórios continuam a ser o nosso
roteiro. Sabemos que precisamos de reanalisar o referencial de autoavaliação e aprofundar a
supervisão em sala de aula. Não encaramos estas recomendações como críticas, mas como as
próximas metas da nossa caminhada. A trajetória que os relatórios revelam — partindo de um
patamar de necessidade de afirmação em 2009 até ao reconhecimento de excelência em 2024 —
é um exemplo inspirador de como a avaliação externa, quando encarada com abertura, se torna
uma ferramenta de gestão estratégica e não um mero exercício de avaliação ou inspeção.
Em suma, a avaliação externa é a bússola que impede o Agrupamento de Escolas do Vale de São
Torcato de se perder na rotina. Ela valoriza o mérito dos nossos alunos, o empenho dos nossos
docentes e a confiança das nossas famílias. Este testemunho é, por isso, um agradecimento ao
rigor desse olhar externo que nos ajudou a transformar dificuldades em excelência. O
Agrupamento de Escolas do Vale de São Torcato é hoje uma escola de referência, e deve-o, em
grande parte, à coragem de se deixar avaliar para melhor crescer.

IGEC, 20 anos da Avaliação externa das Escolas, IGEC, 2026, pp. 223-224.
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